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> Max se plaint que ses copains le lachent... Pour Lili, fan des nouveaux cours d’empathie,
il ne sait pas se mettre a la place des autres, comme Valentine et Nicolas.
Arrivera-t-elle a les guérir tous ?

> Ce livre de Max et Lili parle de 'empathie, cette capacité du cerveau a ressentir
et a comprendre les émotions et les sentiments des autres.
C’est le secret du vivre-ensemble.

> Cette histoire fait comprendre que lempathie est une qualité essentielle.

C’est lintelligence du cceur et une arme anti-harcelement :

elle permet de mieux écouter les autres, d’empécher les conflits, d’inspirer confiance.
C’est une force qui sert tous les jours et qui rend heureux.

Réponds aux questions suivantes.

1. D’apres Lili, pourquoi Max se sent-il abandonné par ses amis ?

2. Quelle définition Lili donne-t-elle de l'empathie ?

3. Quelle définition Valentine donne-t-elle de lempathie ? Est-ce exact ?

4. D’apres Koffi, pourquoi Valentine fait-t-elle souvent sa peste ?

1. Pourquoi Max a-t-il décidé de passer du temps avec Valentine et Nicolas ?
2. Selon madame Fifi, qu’est-ce que la vraie force ?
3. Madame Fifi explique qu’on peut étre petit et fort. Quel animal prend-elle en exemple ?

4. Que se reprochent mutuellement Lili et Valentine ?

> Avec tes propres mots, compléte en une phrase le message retenu apres la lecture du livre.

Le message du livre est pour moi...
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Observe 'image de couverture.

1. Décris en une phrase 'image.

2. Que ressentent Max et Lili ?

3. Pourquoi Valentine et Nicolas ont-ils lair un peu étonnés ?

4. Quest-ce que lillustrateur a imaginé avec la forme des bras ?

5. Comment cette image reflete-t-elle la force de lempathie ?

1. Aprés avoir lu Uhistoire, peux-tu expliquer pourquoi lempathie
permet de lutter contre le harcélement a 'école ?

2. Pourquoi Nicolas souffre-t-il a la maison ? Penses-tu que ses souffrances
puissent expliquer son manque d’empathie et le fait qu’il harcéle les autres a 'école ?

3. Classe ces propositions dans la bonne colonne.

Ne penser qu’a soi. Faire attention aux émotions des autres.
Ressentir ce que les autres ressentent. Avoir envie d’aider les autres.

Trouver drole de blesser les autres. Ne pas arriver a écouter les autres.
Comprendre pourquoi quelqu’un d’autre est triste. Préférer plaire aux plus forts.

Préférer s'occuper de soi. Se mettre a la place des autres.

Ecouter les autres avec attention. Ne pas voir la souffrance des autres.

Se moquer des autres pour s'amuser.

Avoir de lempathie Ne pas avoir d’empathie

Dessine un coeur a coté des mots qui correspondent a lempathie '
et une bombe a c6té des mots qui n’y correspondent pas. d

Gentillesse Soutien Bienveillance
Indifférence Egoisme Moqueries
Compréhension Ecoute attentive Sensibilité
Harcelement Insensibilité Méchanceté
Partage
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