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Non riferire
il segreto che un amico 

ti ha detto in confidenza. 

Condividi
la tua esperienza con un amico 

che sta vivendo la stessa 
situazione difficile.

SÌ La gentilezza, 
è l’intelligenza del cuore!

Lilli e Max 

www.calligram.it

un amico triste per distrarlo 
dai suoi problemi.

Fai ridere

che un amico non la pensi 
come te. 

Accetta

un amico quando 
ha bisogno di parlare.

Ascolta

un amico che 
viene preso in giro.

Difendi

di risolvere un litigio 
discutendone con calma. 

Cerca

GENTILEZZA!
ALLA

7 GESTI

NO!


